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Schneegléckchen Vorfriihling
Seht doch nur, sie blithen schon! Im Garten steht ein Baum noch kahl

[st ihr leises Klingen ihn kiisst ein warmer Sonnenstrahl.
auch nur eine Illusion: Er haucht ihm wieder Leben ein
Winters eisigkalter Thron wie schon, bald wird es Fruhling sein.

taut. Die Amseln singen.
Frihling will beginnen!

von Anita Menger
https://meine-festtagsgedichte.de )

Unsere Geburtstagskinder

Im Pflegeheim: Wohnbereich 4 /
Wohnbereich 1: Pflegehaus:
02.03.: Frau Margarete Hartenstein 04.03.: Frau Elisabeth Messing
05.03.: Frau Ingeborg Hoffmann 05.03.: Frau Rosa Wehrle
14.03.: Herr Johannes Bruder B
31.03.: Frau Anna Puschhaus 11.03.: Herr Franz Uhl
13.03.: Herr Klaus Dietz
Wohnbereich 2: 17.03.: Frau Hildegard Senger
06.03.: Frau Rosa Schindler 22.03.: Herr Franz Henin
10.03.: Frau Ingeborg Seitz 31.03.: Frau Martha Kiillenberg
21.03.: Frau Ursula Rooks 9
21.03.: Herr Wilhelm Kapp ~ Im Wohnheim:
Wohnbereich 3: ( 4 06'03'f Frau El:ika Ries.sle
12.03.: Frau Gisela Kilver '? 10.03.: Frau Bal.“be.l Najuch
59.03. Frau Maria Gehr ) 11.03.: Herr Heinrich Schroth
e 13.03.: Frau Angelika Baier
24.03.: Frau Reingard Becker
If/ 29.03.: Frau Emma Hollrigl
' 31.03.: Frau Katharina Radtke

Herzlichen Gliickwunsch!


https://meine-festtagsgedichte.de/

AKktuelles:

Herzliches Dankeschon!

Herr Miiller beendet aus gesund-
heitlichen Griinden seine ehren-
amtliche Tatigkeit in St. Nikolai.
Herr Hermann dankte ihm fir
seine jahrelange geleistete Arbeit.

Die Sommerzeit kommt!

Am Sonntag, den 31. Marz werden
die Uhren wieder auf die Som-
merzeit umgestellt - also von 2
Uhr auf 3 Uhr vorgestellt. Die
Sommerzeit endet am 27. Oktober
2019.

Gedenkgottesdienst

Im Rahmen eines Gedenkgottes-
dienstes konnten die Mitarbeite-
rInnen von Sankt Nikolai den im

Jahr 2018 ver-
storbenen Be-
wohnerInnen
im Gebet ge-
denken.

Hierbei hatten
die Angestellten
dl die Moglichkeit,
sich in aller Stil-
le von den Ver-
storbenen zu
verabschieden.

er Gedengottesdienst wurde

begleitet von Carmen Schraml.



Veranstaltungen im Marz

Volkslieder singen:
Jeden Donnerstag um 15:30 Uhr
im Konferenzraum.

Musikalische Begleitung:
07.Marz 2019: Herr Fretz

14. Marz 2019: Herr Dorzbacher
21.Marz 2019: Frau Dreher

28. Marz 2019: Herr Hartung

Katholischer Gottesdienst:
Mittwoch um 16:00 Uhr in der
Kapelle (aufder 4. Mittwoch / Mo-
nat)

Evangelischer Gottesdienst:
Jeden letzten Donnerstag im Mo-
nat um 10:00 Uhr in der Kapelle.

Rosenmontag, 04. Marz 2019:
Die Stadtpaperer kommen nach
der Elfimef3 in unsere Cafeteria

Freitag, 01. Marz 2019:
Mannerstammtisch um 15:30
Uhr im Aktivierungsraum UG

Rosenkranz:
Jeden Montag um 16:00 Uhr in
der Kapelle.

Jeden vierten Freitag im
Monat:

Vorlesen um 15:30 Uhr im Ak-
tivierungsraum UG.

Bitte beachten Sie die aktuel-
len Aushange an unserer
Infotafel im 1. OG
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\}\(@Herr Heinz Winterhalter, verstorben am 23.01.2019

Frau Francisca Del Pino, verstorben am 26.01.2019

Herr Helmut Reis, verstorben am 12.02.2019

Ganz leise ohne ein Wort,

gingst du fiir immer von uns fort.
Es ist so schwer dies zu verstehen,

doch einst werden wir uns wiedersehen.

Unbekannter Verfasser




Wochentliches Angebot

Tag
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Zeit
von 10:15-11:15 Uhr

von 17:00-18:00 Uhr

von 10:00-11:00 Uhr

von 10:15-11:15 Uhr

von 15:30-16:30 Uhr

von 17:00-18:00 Uhr

Von 10:15-11:15 Uhr

von 15:00-17:30 Uhr

Ort
Konferenzraum 1. OG

Gymnastikraum UG

Aktivierungsraum UG

Konferenzraum 1. OG

Konferenzraum 1. OG

Gymnastikraum UG

Aktivierungsraum UG

Aktivierungsraum UG

Angebot fiir Wohnheimbewohner

Mittwoch

Donnerstag

von 11:00-12:00 Uhr

von 14:30 - 16:00 Uhr

Gymnastikraum

Wohnheim



Wochentliches Angebot

AKtivitit
Hundegruppe/Hundebesuchsdienst

Sturzprophylaxe

Projekt ,,Begegnungen®,
alternativ: Sinneswahrnehmung und Bewegung

Bewegungsiibungen

Volkslieder singen

Sturzprophylaxe

Gedachtnistraining

Abwechselnde Aktivititen
(Vorlesen, Mannerstammtisch, ....)

Angebot fiir Wohnheimbewohner

Gymnastik

Donnerstagsrunde




Weitere Angebote

Die Betreuungsangebote und Einzelangebote finden Mon-

tag bis Sonntag von 15:30 - 19:30 Uhr und Donnerstag von

09:00 - 13:00 Uhr durch unsere Betreuungskrafte direkt
auf den Wohnbereichen statt.

Unsere Cafeteria hat Dienstag Wir freuen uns iiber
bis Sonntag von 14:30 - 17:00 Ihren Besuch!
Uhr geoffnet.




Riickblicke

Klavierkonzert am 02. Februar Begegnungen mit der KiTa
mit Frau Irina Naumovska Pfiffikus
Querfurth




Riickblicke

Minnerstammtisch.... ...Init ziinftigem Vesper
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Ambulant betreute Wohngemeinschaft

25 m2-Zimmer mit barrierefreiem, modernem Bad

Information zum Seniorenzent- Balkon
rum ,Neue Ortsmitte Dresche- : : v '
schopf” in Buchholz

Aufzug

Im Erdgeschoss finden Sie eine
Backerei mit Artikeln des tagli-

3 Balkone Gemeinschafts-

chen Bedarfs sowie ein Café, eine bereidh
Arztpraxis und die Ortsverwal-

tung Buchholz. Das Gebaude ist

barrierefrei und verfiigt tiber Auf-

zuge.

Ambulant betreute Wohngemeinschaft

Das Grundkonzept somit die Moglichkeit, es individu-

Im ersten OG entsteht eine ambu- ell zu gestalten. Des Weiteren

lant betreute Wohngemeinschaft steht eine grofiziigig gestaltete

fiir 12 Bewohner/innen. Hier hat Gemeinschaftskiiche und ein

jeder ein Zimmer mit eigener lichtdurchfluteter und modern

Nasszelle. Das Zimmer(ca. 25 qm) eingerichteter Wohnbereich mit

wird leer vermietet und bietet Sitzecke und TV zur Verfiigung.
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Merkmale unserer ambulant
betreuten Wohngemeinschaft
Die ambulant betreute Wohnge-
meinschaft ist unser Angebot flr
altere und pflegebediirftige Men-
schen mit einem Pflegegrad bzw.
eingeschrankter Alltagskompe-
tenz, die in der eigenen Hauslich-
keit nicht mehr leben konnen oder
wollen.

Die familidre Atmosphare schafft
ein Gefuihl der Geborgenheit und
Sicherheit.

Zu Threr Begleitung im Alltag ist
eine 24 Stunden- Prasenz durch
unsere Alltagsbegleiter gewahr-
leistet.

Der Tagesablauf

Die Bewohner werden in die tag-
lich anfallende Hausarbeit, wie z.
Bsp. die erganzende Zubereitung
von Mahlzeiten, die Waschever-
sorgung oder das Aufraumen ent-
sprechend ihrer Fahigkeiten und
Bereitschaft einbezogen. Sie wer-
den von den Alltagsbegleitern un-
terstitzt. Ehrenamtliche und An-
gehorige konnen ebenfalls mit
einbezogen werden.

Pflegeleistungen

Evtl. notige Pflegeleistungen
(Grund- und Behandlungspflege)
werden entweder durch den Be-
wohner selbst, die Familie oder
durch einen ambulanten Dienst
(Beauftragung durch Beschluss
des Bewohnergremiums) er-
bracht.

Alle Vorteile auf einen Blick

e Selbstbestimmtes Leben in einer
hauslichen Umgebung

e Personlichen Freiraum erhalten
und dennoch Gemeinschaft leben
o Alltagsbegleiter in der WG sind
rund um die Uhr anwesend und
ansprechbar

Fur Ihre Fragen stehen wir gerne
in einem personlichen Gesprach
zur Verfugung.

Hauszeitschrift:

St. Nikolai-Spitalfonds
Freiburgerstr. 2-4
79183 Waldkirch

Tel.: 07681/4706-0
Internet: www.sankt-nikolai.de

Auflage: 320 Stuck
Erscheinungsweise: monatlich
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