Name:

Zahnel
29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025
Olm .J r Bunter H -Eintopf Makkaroni ,Bolognese”

mit Rindflei mit RindfleischsoBe,
luSole.dumBio-Karotm lnPllmhmooBe. dazu ein Brtchen dazu geriebener Hartkdse?
und hausgemachtes Kartoffelpiree dazu schwibische Eierspétzie
ABEGS1.626M - ™ accoim AEGG1 62630 AEGSIM-
Bresowert: 1972k, 471 kool PR Benowert: 2857 kJ, 686 keal Brentwert: 3001 kJ, 719 keal Brernwert 2791 kJ, 662 keal
Freitag Samstag S ED

03.10.2025 04.10.2025 05.10.2025
Kassler Riicken®* Eine Kohlroulade Gefiillte Kalbsbrust*
im Ofen geschmort, in Zwiebel-SpecksoBe®*, in BratensoBe,
mit Lauchrahmgemiise dazu Salzkartoffeln aus der Region dazu Herbstgemiise
und Kartoffelpiiree und schwibische Eierkndpfie
GGIM- ABEGGIM- ABEGGY

Brennwert: 1985 k., 475 kel PR Crecowert: 2352 k), 567 beol P Coennwert: 2466 b, 92 kel



Ziahner ke KW 41

Feinkost vom 06.10.- 12.10.2025
Montag Dienstag Mittwoch
06.10. 2025 07.10.2025 08.10.2025
Ein Hahnchenbrustfilet 2 Bratwiirste®*
in EstragonrahmsoBe, Mw“ummm in RistzwiebelsoBe,
azmmummm dazu ein Brotchen dazu Rahmspinat
und Sahnepiiree
AEGGIM - ABEG61,6263+ ABGGIM:
Bremowert 2521 kJ, 606 keal Brenewert: 3270 kJ, 780 kesl MR Decnwert 2825k, 674 kel =
Donnerstag Freitag SEINED Sonntag
09.10.2025 10.10.2025 11.10.2025 12.10.2025
Ein paniertes Schnitzel Hithnerfrikassee Zartes Schweinefilet Putenrollbraten
dazu Karottengemiise a la creme in SahnesoBe, in RahmsoBe, gefilit mit Gefligelbrat®,
und Kartoffelpiiree dazu Bio-Erbsen dazu Rosenkohl in RahmsoBe, dazu feine Erbsen
und Langkornreis und Kartoffelrdsti und Semmelknddel
AEGGIM- AEGGIM® EGGIM- ABEGGIM -

Brennwert: 2301 KJ, 549 keal MR ooment 3129 k), 746 kool Brennwert: 1609 kJ, 385 kesl Bresnwert 2750 kJ, 658 boal



