Name:

ZahneI

Montag Dienstag Mittwoch
14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024

Eine Portion Gefliigel-Cevapcici Ein paniertes Seelachsfilet Zartes Putenragout

in PaprikasofBe, mit hausgemachter RemouladensoBe®  in PaprikasoBe,

dazu Bio-Erbsengemiise und Dampfkartoffein dazu schwibische Eierspétzie
und Langkornreis

AEGGIM BEFGGIM: AEGG!+

Brenewert: 3656 k), 872 kel Brenswert: 4019 k), 967

Donnersta Freita Samstag Sonnta
1 I7 - 10 202 18.10.2024 19.10. 2024 20.10.2024
Rindergulasch ,Ungarisch®
hmmoce. mww dazu griine Bohnen inO'mmmdSamM
dazu eine Portion Kartoffelrsti mmmmm und Kartoffelnocken dazu hausgemachtes Piree
AEGEIM- ABEGE16263M - ABEGSG! - ABEGSI M-
Brmowert 1912k, 458 kel Brenvwvert: 2938 kJ, 701 kol MR et 1916k, 460kea Bremowert 17131, 409 bhesl ==



Name:

StraRe:

Z.ahner

ort KW 43
Feinkost Tel N vom 21.10.- 27.10.2024
Monta Dienstag Mittwoch

21.10.2024 22.10.2024 23.10.2024
Ein Cordon bleu vom Schwein'**  Ravioli ,Carne di Manzo® Gefliigel-Kottbullar
mit BratensoBe, Teigtaschen mit Rindfleisch gefill,  in RahmsoRe,
dazu Salzkartoffeln aus der Region dazu TomatensoBe dazu Mais-Erbsen-Karottengemiise

und Langkornreis

ALGGIM- AEGG! ABEGGIM -
Brenvwert 2350 k), 562 kcal Brennwert: 1970 k.., 467 kol P oerewert 3528 1,915 keal

24.10. 2024 25.10.2024 26. 10 2024 27 10. 2024

Ehmuachm

mngmaoumW&h\Sped”
und Rauchwurstscheiben?s, dlzumtﬂmnoﬁeln dlmﬁom MMMWW
dazu ein Brotchen und Sahnepiiree und Eierteigwaren
AREGG1,626IM- AEFGGIM AEGGIM - ALGGIM-

Brenewert: 3169 k., 757 kaal Brennwert 2384 kJ, 569 besl DA precemert: 1980 1, 462 kel PO et 2758 1), 663 kel



